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Hvad far du ud af at veere medlem?

Nar du betaler kontingent hos os, sa ved du hvad pengene gar til. Der er ingen kommercielle pengemaend,
og alle kontingentkroner gar til at forbedre vilkarene for dig og de andre medlemmer i foreningen. Du bliver
en del af et steerkt foreningsliv, der binder lokalomradet sammen og skaber sundhed, resultater og
oplevelser bade for dig og for faellesskabet. Dans i NBSIF er det rigtige valg, nar du bor i Kolding og gnsker
en forening, der er med helt fremme i danseskoene. Vi tilbyder mange forskellige hold. Vi har en fantastisk
dygtig traenerstab og en virkelig kompetent og erfaren ledergruppe.

Kontingent

Dit kontingent daekker alle treeningsgange. Foreningen yder tilskud til opvisningstgj, men pa enkelte hold
kan der veere tale om en ekstra mindre udgift til opvisningstgj eller rekvisitter. Vores instruktgrer og
hjeelpere er frivillige, men far en mindre godtggrelse for at traene holdet. Alle medlemmer betaler fuldt
kontingent. Ved evt. start efter nytar betales halvt kontingent. Stopper et medlem fgr nytar, kan der
anmodes om en refusion af halvdelen af det betalte kontingent. Anmodning skal ske til kasseren. Stopper
et medlem efter nytar kan der ikke anmodes om refusion. Safremt et hold er ngdt til at lukke eksempelvis
pa grund af manglende tilslutning eller sygdom hos instruktgrer, laver foreningen en vurdering af, hvorvidt
der vil blive refunderet dele af kontingentet. Dette afhanger af budgettet for holdet samt hvornar pa
saesonen holdet stopper.

Tilmelding og venteliste
Kontingentet betales online ved tilmelding til holdet. Tilmelding sker via hjemmesiden, og der abnes som
udgangspunkt for tilmeldinger d. 15. august kl. 12.00

Er der aendringer til dette, vil det blive annonceret pa hjemmesiden og pa Facebook. Foreningen afggr hvor
mange pladser der er pa de enkelte hold. Er alle pladser optaget, far man i stedet mulighed for at tilmelde
dig ventelisten. Bliver der for eksempel abnet for to ekstra pladser, er det de to fgrste pa ventelisten, der
far tilbuddet om at deltage f@rst. Siger de nej gar tilbuddet videre til de to naeste osv. Foreningen kan vaelge
at optage fra venteliste anderledes, hvis de finder det ngdvendigt i forhold til at skabe en bedre
aldersmaessig eller kgnsmaessig balance pa holdet.

Hvilke tilbud kan du deltage i

Du finder alle vores tilbud hjemmesiden nbsif.dk/aktiviteter/dans/

Som aktivitet i NBSIF tilbyder vi bade den almindelige ugentlige traening, og derudover har vi hvert ar flere
forskellige tiloud som f.eks. MGP-fest, Dance Camp og forskellige opvisninger, bl.a. til Lyshgj Event.
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Hjemmeside og Facebook
Forenings hjemmeside er nbsif.dk/aktiviteter/dans/. Her finder du de fleste ngdvendige oplysninger.
Du kan fglge danse aktiviteterne pa facebook: https://www.facebook.com/nbsifdkdans

Kommunikation

Kommunikation mellem foreningen og gymnaster foregar typisk via mail eller sms, med de oplysninger du
har angivet ved tilmelding. Sgrg derfor altid for at dine kontaktoplysninger er opdateret. Du kan logge ind
via foreningens hjemmeside og skifte dine kontaktoplysninger. (se under medlem login)

Medlems Login

Under medlems login pa hjemmesiden kan du andre dine kontaktoplysninger. Skifter du mail eller
telefonnummer, er du selv ansvarlig for at fa det eendret, sa du sikrer du far den ngdvendige
kommunikation fra foreningen.

Billeder til traening

Foreningen vil gerne tage billeder en gang imellem fra traening, shows eller opvisning og vise dem pa
hjemmesiden og facebook. P4 den made vil vi gerne vise andre, hvad der sker pa holdene. Der kan vaere
personlige forhold, der ggr, at vi ikke kan vise billeder af dig pa hjemmesiden. Derfor vil du ved tilmelding
skulle svare pa spgrgsmal om fototilladelse.

Opvisning

Alle hold slutter hver sason med en opvisning i april. Her viser vi. Hvad vi har laert i arets Igb, og alle
familier og andre interesserede er velkommen til en hyggelig dag med en flot opvisning. Deltagerne har
typisk faelles opvisningstgj pa. | kontingentprisen indgar et grundbelgb til en hold t-shirt.

Gode rad til dig som medlem

Vi laegger vaegt pa at alle har en god oplevelse pa vores hold, og vi traener i en hyggelig stemning, der giver
plads til alle. Nar undervisningen starter lukker vi typisk dgren til traeningssalen, sa kom i god tid. Er du
forzelder til et barn pa bgrnehold, sa brug ventetiden i fitnesscenteret. Har dit barn et szerligt behov for at
du er i salen under traening, sa aftal med instruktgren, hvordan du kan give en hjelpende hand med
traeningen, mens du er der. Vi forventer selvfglgelig dansere og deltagende foraeldre altid er klaedt i
passende tgj til aktiviteten, og har du nogle spgrgsmal er du altid velkommen til at spgrge instruktgren.
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Glemte sager

| gymnastiksalens omklaedningsrum findes en kasse med glemte sager. Er dine glemte ting ikke i kassen, sa
forhgr dig hos instruktgren om de maske ligger i skabene, eller kontakt skolen. Foreningen heaefter ikke for
glemte sager.

Forsikring

Som medlem skal du veere forsikret gennem egen ulykkesforsikring, hvis du skulle komme til skade under
traening. Kommer en instrukter til skade er vedkommende forsikret gennem foreningen.

Bgrneattest

Alle instruktgrer pa bgrnehold er der indhentet b@grneattester pa. Det betyder at foreningen har undersggt i
Det Centrale Kriminalregister, hvorvidt der findes oplysninger om instruktgren i forhold til paedofile domme
i form af blufaerdighedskraenkelse eller seksuelle overgreb mod bgrn under 15 ar.

Giv en hand med

NBSIF har vi en masse frivillige, der arbejder som traener, hjalper, udvalgsmedlem eller giver en hand nu og
da, nar der er behov for det. Det er alle de frivillige, der er med til at sikre, at klubben eksisterer og skaber
oplevelser, udfordringer og faellesskab for alle i og omkring klubben. Nogle bruger rigtig mange timer og
nogle hjelper med en enkelt kort opgave et par timer. Der er brug for alle kreefter for at drive en succesfuld
og god forening som NBSIF. Har du lyst til at veere med, sa kontakt ledelsen. Du finder oplysningerne pa
hjemmesiden.



